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MAŁOPOLSKI ZWIĄZEK JEŹDZIECKI 
30-148 Kraków, ul. Lindego 1C  

NIP: 945-19-06-345 REGON: 350234899  
konto bankowe: PEKAO S.A. 19 1240 1431 1111 0010 0710 5864 

www.mzj.krakow.pl                 malwzj@gmail.com  

 
 

Szkolenie dla młodzików, juniorów młodszych i juniorów 
 

Konkurencja: skoki przez przeszkody 
 
Organizator: Małopolski Związek Jeździecki 
 
Temat szkolenia:  
1.System pokonywania parkurów, szczegóły oraz technika jazdy mające wpływ na 
rezultat końcowy.  
2. Ćwiczenia treningowe poszczególnych elementów i zadań z udziałem różnych koni 
i jeźdźców. 
Prowadzący szkolenie: Tomasz Włodarski - trener kadry narodowej PZJ. 
 

Koszty: 
1. Dla członków kadry Małopolski w skokach udział w szkoleniu jest bezpłatny, w 

przypadku wynajęcia boksu dodatkowa opłata 100 zł. Płatność na miejscu. 
2. Jeźdźcy nie będący członkami kadry MZJ - koszt udziału 200 zł + ewentualnie 100 

zł za boks. Płatność na miejscu. 
 
Zgłoszenia w terminie do 12 lutego prosimy kierować drogą mailową na adres: 
ziebickim@gmail.com 

 
Ilość miejsc ograniczona, maksymalna ilość uczestników to 18 osób w grupach po 3 
osoby równocześnie. 
 
Początek zajęć godz. 9.00, trening 45 minut, kolejna grupa zaczyna o pełnej 
godzinie. 
 

 
  


