ABC WKKW

Miejsce szkolenia: KJ Czarny Dunajec 24
Ul. Ojca Swigetego Jana Pawta I1 92 34 — 470 Czarny '
Dunajec A AN
Tel. 607278731 CZARNY DUNAJEC

Termin: 19 - 20.09.2020

Szkolenie dofinansowane przez Malopolski Zwigzek Jezdziecki

Program zaktada organizacje szkolenia w Klubie Jezdzieckim Czarny Dunajec dla osob,
ktére chcag rozpoczaé przygode z WKKW oraz osobami juz startujgcymi w tej dyscyplinie.
Szkolenia otwarte dla jezdZzcéw z catej Polski.

Oferta przygotowana dla poczatkujgcych, amatoréw oraz jezdZzcédw
Sredniozaawansowanych. Oprocz teorii, ktdéra zapozna uczestnikow z dyscypling WKKW
i pokaze na czym ona polega, przeprowadzone zostanie szkolenie praktyczne w
niewielkich grupach, gdzie oprécz podstaw ujezdzeniowych i skokowych bedzie mozna
sie sprawdzi¢ na statych przeszkodach terenowych, z ktérymi jezdzcy majg do czynienia
podczas préby terenowej w WKKW.

Prowadzacy: Wioleta Hajnos — instruktor sportu, sedzia WKKW i ujezdzenia,

zawodniczka WKKW, cztonek Kadry Narodowej Mtodych Jezdzcow WKKW 2012r.,
najwieksze sukcesy: VII m — ce Mistrzostwa Polski Mtodych Jezdzcéw 2012r., kilkukrotna
medalistka Mistrzostw Matopolski w WKKW, uczestniczka Mistrzostw Polski Mtodych Koni
w ujezdzeniu oraz WKKW, wiele czolowych miejsc w zawodach ogdélnopolskich i
miedzynarodowych w kraju i za granica w WKKW, wyrdznienie za osiagnig¢cia trenerskie w
sezonie 2017, 2018r, jej zawodnicy z roku na rok zbieraja coraz wigcej medali z imprez
mistrzowskich (m.in. ztoto 1 srebro Mistrzostw Polski Mtodzikéw 2018, srebro i braz
Mistrzostw Polski Mtodzikéw 2019, w réznych kategoriach wiekowych medale za
Mistrzostwa Matopolski w WKKW, skokach, a takze Mistrzostwach Polski Potudniowej w
skokach)

Program sklada si¢ z 2 czeSci: teoretycznej i praktycznej
Czgsc teoretyczna: wyktad ,,ABC WKKW”

CzgS¢ praktyczna: treningi z trenerem prowadzacych w dwu/trzy osobowych grupach
po 45 minut.

Szkolenia otwarte dla jezdZcow z calej Polski.
Jest mozliwoS¢ uczestniczenia w czgSci praktycznej na koniu klubowym po
wczeSniejszym zgloszeniu za dodatkowa optata.



Jest mozliwoS¢ uczestniczenia w szkoleniu jako wolny stuchacz.

Ilo$¢ miejsc ograniczona.

Program:
19 wrzeSnia - sobota:

10.00 wyktad teoretyczny
11.30 przerwa
12.00- 18.00 treningi

20 wrzeSnia - niedziela:
Od 9.00 treningi

Z.gloszenia:
Zgtoszenia nalezy wysyta¢ mailowo na adres: kjczarnydunajec @gmail.com

W zgloszeniu nalezy podac:
imi¢ 1 nazwisko, imi¢ konia, zapotrzebowanie na boks, poziom zaawansowania
jezdzca 1 konia

Termin zgloszen: 14.09.2020

Lista zgloszonych koni ukaze si¢ 18.09.2020
Optaty:

Udzial w szkoleniu — 70 zt (dwa dni)

Boks — 50 zt (doba)

Wypozyczenie konia - 50 zt / dzieh
Wolny stuchacz - 40 zt / dzien

Optaty bedg przyjmowane na miejscu w gotowce

Osoba do kontaktu: Wioleta Hajnos, tel. 607278731
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