Equestrian English

Klub Sportowy Faruk serdecznie zaprasza na szkolenie
licencyjne pod nazwg Equestrian English.

Zajecia majg pozwoli¢ na podnoszenie poziomu wyszkolenia
jezykowego jezdicow, ale przede wszystkim doskonali¢
szkoleniowcdéw z Matopolski. Szkolenie skierowane jest do
zawodnikéw, ktérzy chcg lepiej opanowaé branzowe
stownictwo w jezyku angielskim, a szkoleniowcom pomac
efektywniej nauczaé w jezyku obcym.

Organizator Klub Sportowy Faruk — Niegardéw

Osoba prowadzgca — Zbigniew Kaczorowski (Trener | klasy)

Termin — 27-28 kwietnia 2019 (sobota i niedziela) godz. 12. 30 — 19.00 oraz 10.00 do 16.30
Koszt ponoszony przez uczestnikéw: 100 zt za dwa dni (dla uczestnikow z klubow
zrzeszonych w MZJ) Pozostate srodki dofinansowane w ramach wsparcia przez Matopolski
Zwigzek Jezdziecki. Pozostate osoby 200 zt za dwa dni.

Mozliwos¢ uczestnictwa wraz z koniem w treningach:

Koszt wynajmu boksu (przyjazd z wtasnym koniem) — 50 zt / dzien
Koszt udostepnienia konia — 80 zt / dzien.

(ilo$¢ miejsc ograniczona)

HARMONOGRAM:

Zajecia teoretyczne — wyktad z zakresu stownictwa jezdzieckiego w jezyku angielskim oraz metodyki
prowadzenia szkolenia jezdzieckiego

Zajecia praktyczne — prowadzenie zaje¢ w jezyku angielskim, praktyczne zastosowanie poznanego
stfownictwa oraz dobdr form treningu do zaawansowania jezdzcow.

SOBOTA
12.30 Przywitanie uczestnikéw,

12.45 Wyktad z zakresu stownictwa i zwrotow braniowych — Jak planowaé trening
jeZdziecki? Jak wydac polecenie w czasie treningu? Jak wiasciwie zareagowaé na stowa

trenera?

14.00 przerwa kawowa



14.15 zajecia multimedialne — wykorzystanie materiatow otrzymanych podczas wyktadu.
Praca na materiale filmowym, planszach multimedialnych, slajdach.

15.00 przerwa obiadowa (obiad we wtasnym zakresie — zamodwienie w lokalnej restauracji, ok.
700 m od obiektu)

16.00 zajecia praktyczne na ujeidzalni

16.45 zajecia praktyczne na ujezdzalni

17.30 zajecia praktyczne na ujezdzalni

18.15 — 19.00 oméwienie zajeé praktycznych, podsumowanie | dnia kursu.
NIEDZIELA

10.15 Powtdrzenie materiatu z dnia |,

10.45 Wyktad z zakresu sfownictwa i zwrotow branzowych — czesc .
zajecia multimedialne — wykorzystanie materiatéw otrzymanych podczas wyktadu. Praca na
materiale filmowym, planszach multimedialnych, slajdach

12.00 przerwa kawowa

12.30 zajecia praktyczne na ujezdzalni

13.15 zajecia praktycznych na ujezdzalni.

14.00 zajecia praktyczne na ujezdzalni

15.00 — 16.00 podsumowanie kursu, poczestunek

16.00 rozdanie certyfikatéw, zamkniecie szkolenia.

Mozliwos¢ uczestnictwa do 20 oséb.
Organizator zapewnia kawe, herbate i drobny poczestunek.

Zgtoszenia mailowe: marta.polaczek.bigaj@interia.pl

Kontakt telefoniczny do organizatora: 501 -665-520
Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Dojazd: Miejscowos$¢ Niegarddw. Najdogodniejszy dojazd przez Kocmyrzéw. Lokalizacja w sgsiedztwie
charakterystycznego wiatraka pradotwodrczego. Dojazd od strony drogi Kocmyrzéw — Niegardow lub
od stacji benzynowej przy drodze Sfomniki — Proszowice.
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