
UJEŻDŻENIOWE PODHALE 

Miejsce szkolenia: KJ Czarny Dunajec 
Ul. Ojca Świętego Jana Pawła II 92 34 – 470 Czarny 
Dunajec 
Tel. 607278731  

Termin: 21.04.2018 

Szkolenie dofinansowane przez Małopolski Związek Jeździecki

Oferta przygotowana dla początkujących i amatorów. Możliwość odbycia treningu ze 
szkoleniowcem PZJ i uzyskania porady na temat kierunków rozwoju, co pozwoli poprawić 
rezultaty treningu na co dzień. Ze względu na niewielką ilość imprez jeździeckich na Podhalu 
chcielibyśmy zorganizować szkolenie, które pokaże, że systematyczną pracą w odpowiednim 
kierunku każdy może wystartować w najniższych klasach ujeżdżenia, które jest podstawą do 
pozostałych dyscyplin jeździeckich. Takie szkolenie pomoże w przygotowaniu się do startu w 
Mistrzostwach Małopolski 2018, a także pokaże jak rozplanować sobie sezon startowy i treningi na 

co dzień w dyscyplinie ujeżdżenia oraz jako urozmaicenie w pracy z końmi skokowymi.  

Prowadzący: Wioleta Hajnos -  instruktor szkolenia podstawowego, sędzia WKKW 
i ujeżdżenia, zawodniczka WKKW, członek Kadry Narodowej Młodych Jeźdźców 
WKKW 2012r.

Program składa się z 2 części: teoretycznej i praktycznej
Część teoretyczna: wykład „Wprowadzenie do zawodów w ujeżdżeniu”

Część praktyczna: treningi z trenerem prowadzących w dwuosobowych grupach po 
45 minut.

Szkolenia otwarte dla jeźdźców z całej Polski. 
Jest  możliwość  uczestniczenia  w  części  praktycznej  na  koniu  klubowym  po 
wcześniejszym zgłoszeniu.

Ilość miejsc ograniczona.

Program:
21 kwietnia -  sobota:



11.00 wykład teoretyczny
12.30 przerwa
13.00- 18.00 treningi

Zgłoszenia:
Zgłoszenia należy wysyłać mailowo na adres: kjczarnydunajec@gmail.com
W zgłoszeniu należy podać: 
imię i nazwisko, imię konia, zapotrzebowanie na boks

Termin zgłoszeń: 15.04.2018

Lista zgłoszonych koni ukaże się 18.04.2018

Opłaty:
Udział w szkoleniu – 30 zł
Boks – 50 zł (doba)

Opłaty będą przyjmowane na miejscu w gotówce lub przelewem:

Klub Jeździecki Czarny Dunajec

ul. Ojca Św. Jana Pawła II 92

34 - 470 Czarny Dunajec
 Nr konta: 17 87920008 0000 0002 6231 0001




Osoba do kontaktu: Wioleta Hajnos, tel. 607278731
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