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Zasady Szkolenia Kadr

w jeździectwie



 NOWE ZASADY SZKOLENIA KADR
INSTRUKTORSKICH I TRENERSKICH W JEŹDZIECTWIE

14.03.2024 roku Zarząd PZJ zatwierdził nowe Zasady Szkolenia Kadr

Instruktorskich i Trenerskich w Jeździectwie, które wchodzą w życie 1.04.2024 r

“Polski Związek Jeździecki, kierując się potrzebą zagwarantowania jak najwyższej jakości
kształcenia trenerów i instruktorów w jeździectwie, dąży do stałego podnoszenia standardów
szkoleniowych, które nie tylko spełnią międzynarodowe normy, ale także uwzględnią unikalne
aspekty i tradycje polskiego jeździectwa. Celem PZJ jest stworzenie spójnego systemu szkoleń,
który umożliwi rozwijanie pasji, umiejętności i wiedzy jeźdźców, na każdym etapie zaawansownia.
Proponowany system szkoleń promuje szacunek dla konia, bezpieczeństwo uczestników oraz
długotrwałą pasję wśród wszystkich miłośników jeździectwa, a także bezpieczne warunki nauki
rozwoju z końmi dla dzieci i młodzieży (...)”



STRUKTURA ORGANIZACYJNA SYSTEMU
SZKOLENIA PZJ

PZJ
Dział Szkolenia PZJ / Rada Trenerów PZJ / zespoły eksperckie

Centralna Komisja

Egzaminacyjna
Komisja ds. szkolenia

Wojewódzkie Komisje Egzaminacyjne



NOWY PODZIAŁ KOMPETENCJI - ZADANIA PZJ

Dział Szkolenia PZJ:
zatwierdzanie i organizacja szkoleń/

kursów

prowadzenie listy CKE/WKE

nadawanie stopni instruktorsko-

trenerskich

prowadzenie nadzorów nad

egzaminami na odznaki

Rada Trenerów PZJ:
opiniowanie zakresów szkoleń/ kursów

opiniowanie strategii szkoleniowej PZJ

Zespoły eksperckie PZJ:
powoływane na potrzeby tworzenia

programów i dokumentacji związanej z

procesem szkolenia



Komisja ds. szkolenia PZJ:
przedstawiciele 4 makroregionów

wspieranie nadzorów nad

egzaminami na odznaki i kursami

opiniowanie zakresów szkoleń

licencyjnych

wyznaczanie składów komisji

egzaminacyjnych na stopnie

szkoleniowe PZJ

POZOSTAŁE KOMPETENCJI W ZAKRESIE
SZKOLENIA

Wojewódzkie Komisje Egzaminacyjne PZJ:
przeprowadzanie egzaminów na

odznaki jeździeckie

Centralna Komisja Egzaminacyjna PZJ:
przeprowadzanie egzaminów

kontrola pracy egzaminatorów



TYTUŁ ZAWODOWY ZAKRES KOMPETENCJI

Trener wykładowca Prowadzenie kursów  i szkoleń
Planowanie i prowadzenie doskonalenia zawodowego kadr

Trener I klasy
Przygotowanie zawodników do Zawodów Ogólnopolskich i Międzynarodowych

Egzaminowanie  w ramach CKE
Prowadzenie kursów i szkoleń

Trener II klasy
Przygotowanie zawodników do Zawodów Ogólnopolskich i Międzynarodowych

Egzaminowanie  w ramach CKE
Prowadzenie kursów i szkoleń

Instruktor Sportu Przygotowanie zawodników do Zawodów Ogólnopolskich i Międzynarodowych
Egzaminowanie na odznaki w ramach WKE 

Instruktor Jazdy
Konnej

Przygotowanie do odznak BOJ / SOJ /ZOJ 
Egzaminowanie na odznakę JK

Przygotowanie  zawodników do startów w Zawodach Regionalnych i Ogólnopolskich

Asystent Instruktora /
Animator Jeździectwa

Przygotowanie jeźdźców do odznaki JK

TYTUŁY SZKOLENIOWE W JEŹDZIECTWIE
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Asystent Instruktora / Animator
Jeździectwa

Kompetencje: Przygotowanie jeźdźców do odznaki JK

Kwalifikacja do kursu: BOJ + ukończony 16 r.ż.

Egzamin: poziom SOJ (bez skoków!)



Instruktor Jazdy Konnej
Kompetencje:

Przygotowanie jeźdźców do odznak

Przygotowanie zawodnika do startu w zawodach

regionalnych i ogólnopolskich

Przeprowadzanie egzaminów na odznakę JK

Kwalifikacja do kursu: SOJ + ukończony 18 r.ż. +

średnie wykształcenie

Egzamin: poziom ZOJ



Instruktor Sportu
Kompetencje:

Przygotowanie jeźdźców do odznak

Przygotowanie do startu w zawodach

ogólnopolskich i międzynarodowych;

Przeprowadzanie egzaminów na odznaki w ramach

WKE

Kwalifikacja do kursu: ZOJ + ukończony 21 r.ż. +

świadectwo dojrzałości

Egzamin: poziom ZOJ



Trener II klasy / I klasy / wykładowca
Kompetencje:

Przygotowanie do startu w zawodach ogólnopolskich i

międzynarodowych;

Prowadzenie kursów i szkoleń dla kadr

Przeprowadzanie egzaminów na odznaki w ramach

CKE

Kwalifikacja do kursu: tytuł IS + wyższe wykształcenie

Egzamin: egzamin teoretyczny - obrona pracy trenerskiej



JAK ZOSTAĆ SZKOLENIOWCEM PZJ?

Kursy na tytuły zawodowe szkoleniowca PZJ znajdują na naszej stronie

/pzj.pl/sport/szkolenia/

Tytuły zawodowe PZJ wpisane są do Polskiej Ramy Kwalifikacji !

odbyć akredytowany przez PZJ kurs szkoleniowy

zdać egzamin na tytuł zawodowy

odbyć obowiązkową praktykę
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Wszystkie informacje na temat
Nowych Zasad Szkolenia Kadr

znajdziesz:

pzj.pl/sport/szkolenia/zasady-szkolenia-kadr-

instruktorsko-trenerskich-w-jezdziectwie/


