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Propozycje — szkolenie D-E-F ujezdzenia
Miejsce szkolenia: KJ Facimiech

Termin: 13-14.01.2018

Program ,D-E-F ujezdzenia” ma na celu popularyzacje dyscypliny
ujezdzenia w regionie. Udziat w szkoleniu przewidziany dla os6b o niskim
stopniu wytrenowania, wszystkich kategorii wiekowych w ujezdzeniu.
Szkolenie stanowi kolejng czes¢ cyklu rozpoczetego przez ,ABC
ujezdzenia” - zapraszamy wszystkich ktorzy uczestniczyli w pierwszej
czesci jak i tych ktorzy nie mieli wtedy okazji przyjecha¢. Wyktady nie bedg
sie powtarza¢ natomiast oba szkolenia bedg na tym samym poziomie
zaawansowania.

Program sktada sie z 2 czesci: teoretycznej i praktycznej

Czes¢ teoretyczna: wyklady prowadzacego dotyczgace podstaw
dyscypliny ujezdzenia

Czes¢ praktyczna: treningi 2z trenerem prowadzacym w
dwuosobowych grupach (45 min)

Szkolenia otwarte dla jezdzcéw z catej Polski.

Trener prowadzacy: Barbara Niemczewska (uczestniczka ME MJ w
ujezdzeniu, trener multimedalistow Mistrzostw Polski w ujezdzeniu i
WKKW, oraz uczestnikow ME WKKW i skokach)

llos¢é miejsc ograniczona.

Program:

13 stycznia sobota:
10.00-12.30 wyktad teoretyczny
12.30 przerwa

13.00- 20.00 treningi

14 stycznia niedziela:
10.00-12.30 wyktad teoretyczny
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12.30 przerwa
13.00- 20.00 treningi

Zgtoszenia:

Zgtoszenia nalezy wysyta¢ mailowo na adres:
zawody.facimiech@gmail.com

W zgtoszeniu nalezy podac:

imie i nazwisko

dla osob biorgcych udziat w czesci praktycznej dodatkowo:

imie konia, zapotrzebowanie na boks

Zgtoszenia os6b biorgcych udziat w czesci praktycznej przyjmowane
beda wylacznie wraz z dowodem wptaty.

Osoby zgtaszajace sie bez koni moga wniesé optate gotowka na
miejscu.

Termin zgltoszen 08.01.2018

Lista zgtoszonych koni ukaze sie na stronie www.kjfacimiech.pl
09.01.2018

Zgtoszenia wycofane po 09.01.2018 — brak mozliwosci zwrotu
whiesionych opfat.

Optaty:

Udziat w szkoleniu czesc¢ teoretyczna — 20 zt/dzien

Udziat w szkoleniu czes¢ teoretyczna i praktyczna — 70 zt/dzien
Boks — 100 zt (sobota i niedziela)
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